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Als Asthma bezeichnet
man eine chronische

Entziindung der Die Erkrankung an
Atemwege. Die Alsthma Isbth" _
Bronchien schwellen an altersunabhangig,
und verengen sich. beginnt aber meistet
Dadurch wird die schon in der Kindheit

Atmung erheblich
erschwert.

Risikofaktoren allergisches Asthma

Neben Umwelteinfliissen sind es vor
allem Allergene wie der Kot von
Hausstaubmilben und Sporen von
Schimmelpilzen sowie Chemikalien in
der Atemluft

Weltweit leiden 300 Diagnose

Millionen Menschen an Mittels Spirometrie werden

?Séh n}al |250.'bOtOO Lungercli-_ bzw. Atemvolumina
odestalle es

jahrlich. In %Isterreich Eﬂglffuslsegeschwindigkeiten

gibt es 500.000 gemessen

Asthmapatienten Mit einem Peakflow-Meter
misst man, wie schnell Luft in
einem Zug ausgeatmet wird.

Asthma ist nicht heilbar, aber therapierbar. Beginnen kann diese Therapie damit,
dass samtliche Allergene und Chemikalien aus der unmittelbaren Umgebung
entfernt werden.

Greifen Sie hierfiir auf die Kraft der Natur zuriick!

Achten Sie beim Kauf von Mobeln auf  Die Zirbe bekampft Hausstaubmilben
eine schadstofffreie Verarbeitungund  und Schimmel auf ganz natiirliche Art
Massivholzausfiihrung und Weise.

www.zirbenherz-bett.com




